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HERZLICH WILLKOMMEN

Liebe Freunde der Sportorthopadie,
Sporttraumatologie und Sportmedizin,
liebe Mitglieder der GOTS, liebe Gaste und Aussteller,

herzlich willkommen zum 41. Jahreskongress der GOTS in der Frie-
densstadt Osnabriick!

Wir freuen uns, mit lhnen und Euch unter dem Motto ,,MOVE"
und mit der Beteiligung des Internationalen Olympischen Komi-
tees (I0C) spannende und abwechslungsreiche Kongresstage zu
verbringen.

Unser wissenschaftliches Programm, aber auch die Symposien und
Workshops, laden zu einem regen Austausch zwischen Medizinern,
Sportwissenschaftlern und Physiotherapeuten, aber auch mit Fir-
men und der Industrie ein.

Wir freuen uns auf Sie / Euch!
Ihr Kongressteam

Univ.-Prof. Dr. med.  Univ.-Prof. Dr. rer. nat. PD Dr. med. Univ.-Prof. Dr. med.
Christoph Lutter Matthias W. Hoppe Casper Grim Thomas Tischer
Kongressprdésident Kongressprésident Kongresssekretdr GOTS-Prdsident
Incoming Prdsident

GOTS-Jahreskongress 2026




40 JAHRE GOTS

Die rasante Entwicklung der Sportme-

dizin als eigene Fachdisziplin sowie die

Expertise von sportbegeisterten Ortho- 1986~ 2026 P 40
paden und Traumatologen fiihrte am G O ﬁ; JAHRE
11. Februar 1986 in Frankfurt zur Griin- YEARS
dung der Gesellschaft fiir Orthopadisch-

Traumatologische Sportmedizin (GOTS),

die seither mal3geblich die Belange der

Sportorthopddie in den deutschsprachi-

gen Landern vertritt.

Neben der Etablierung wissenschaftlicher Standards, der Durch-
fuihrung von GOTS-Expertenmeetings und der GOTS-Sportarztaus-
bildung wurden die Professionalisierung und der Ausbau der Ge-
schaftsstelle vorangetrieben sowie die internationalen Kontakte
ausgebaut. Ein gemeinsam erarbeiteter 10-Punkte-Plan gab we-
sentliche Impulse fiir die Weiterentwicklung unserer Gesellschaft.

Mit liber 1.800 Mitgliedern ist die GOTS zum 40-jahrigen Jubilaum zu
einer national und international anerkannten Fachgesellschaft fiir
den Bereich der Sportorthopadie geworden.

Fiir viele Kolleginnen und Kollegen sowie die Verbandsarzte ist die
GOTS auch zu einer beruflichen Heimat geworden. Thematisch wer-
den insbesondere die Muskel- und Sehnenverletzungen, die Praven-
tion von Sportverletzungen und die Kindersportmedizin federfiih-
rend von Mitgliedern der GOTS bearbeitet. Dies spiegelt sich auch
im Programm des diesjahrigen Jahreskongresses zum 40-jdhrigen
Jubilaum der GOTS vom 11. bis 13. Juni 2026 in Osnabriick wider.

Prof. Dr. Martin Engelhardt

4 POCKETPROGRAMM

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Offnungszeiten
Registrierung Ausstellung

7:45 -18:00 Uhr  9:30 —18:00 Uhr
7:45 - 16:45 Uhr  8:00 —15:30 Uhr

Donnerstag, 11.06.2026
Freitag, 12.06.2026

Catering

In den Kaffeepausen bieten wir Kaffee, Tee, Wasser und kleine
Snacks an. Die Cateringstationen sind auf den Ausstellungspldnen
markiert. Ebenso bieten unsere Industriepartner Barista-Kaffee und
Snacks an.

CME-Punkte fiir Arzte / Scannen des Badges

Der Kongress wurde mit max. 15 CME-Punkten approbiert (bei Teil-
nahme iiber die volle Kongresszeit). Bitte lassen Sie Ihr Badge beim
Betreten einer Session oder eines Workshops scannen. Zum Errei-
chen der vollen Punktzahl sollten Sie an jedem Kongresstag jeweils
vormittags und nachmittags eine Session bzw. einen Workshop be-
suchen. Ansonsten werden die CME-Punkte anteilig je nach Teilnah-
me berechnet. Die Bescheinigung wird automatisch erstellt.

Haben Sie weitere Fragen zum Kongress?

Das Team der GOTS und des GOTS-Kongresses finden Sie am Regis-
trierungscounter und am Stand der GOTS in direkter Nachbarschaft.

Under the Patronage of

PATRO NA;

GOTS-Jahreskongress 2026 5




EHRENGASTE 2026

Elizabeth A. Arendt, MD
(Minnesota, USA)

Highlight Session 1

Title: ,,My journey in orthopedics”

Dr. Elizabeth Arendt konzentriert sich in ihrer Forschung und
Tatigkeit auf Knieverletzungen, die besonders bei Frauen haufiger
auftreten. Fiir ihre hohe Expertise im Bereich patellofemorale Ge-
lenkverletzungen, Erkrankungen und Dysplasien und Verletzungen
des vorderen Kreuzbandes ist sie international bekannt.

Derzeit ist sie Mitglied des akademischen Beirats fiir das I0C-Dip-
lom in Sportmedizin. Sie war Ausschussmitglied und Vorsitzende
einer Reihe von Organisationen, darunter AAOS, AOSSM, ESSKA und
ISAKOS.

Dr. Arendts Karriere zeugt von ihrem unermiidlichen Engagement
fiir die Verbesserung der Patientenversorgung, die Forderung der
Forschung in der Sportmedizin und die Ausbildung der nachsten
Generation von Medizinern.

Donnerstag, 11.06.2026 QR-Code:
11:45 Uhr https://gots-
kongress.org/
Kongresssaal (1. 0G) ehrengaeste
6 POCKETPROGRAMM

EHRENGASTE 2026

@yvind Sandbakk
(Tromsg, Norwegen)
Highlight Session 2

Title: ,, The Norwegian approach to athle-
te development”

Professor @yvind Sandbakk verbindet
seine Leitungsrolle in norwegischen
Spitzensportzentren mit hochwertiger Forschung und Innovation in
den Bereichen Sportphysiologie und Leistungsfahigkeit.

Sein Forschungsschwerpunkt liegt auf der integrativen physio-
logischen und biomechanischen Analyse der sportlichen Leistung
sowie den Auswirkungen von Kraft- und Ausdauertraining auf die
Leistungsfahigkeit. Die Integration verschiedener Forschungsme-
thoden (von Einzelfallstudien bis hin zu Metaanalysen) und den
interdisziplinaren und komplementaren Forschungskooperationen
haben neue Erkenntnisse liber die menschliche Physiologie und
Leistungsfahigkeit ermaglicht.

Die von ihm initiierte interdisziplindre Vernetzung zwischen
Forschung, Sporttrainern und Leistungssport-Athleten sowie Um-
setzung der Ergebnisse in die Trainingspraktiken hat den norwegi-
schen Spitzensport vorangetrieben.

Ry

Freitag, 12.06.2026 QR-Code: et
. https://gots- g =

14:00 Uhr Kongrese.org) H .s::

Kongresssaal (1. 0G) ehrengaeste E ’

GOTS-Jahreskongress 2026 7
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WISSENSCHAFTSPREISE DER GOTS

Bester Vortrag Award - Mit freundlicher

by LIROMS Unterstiitzung von
dotiert mit 1. Platz: 1.000 € :
2. Platz: 750 € HZliroms
3. Platz: 500 €

Aus den sechs am besten bewerteten Abstracts werden die drei bes-
ten Vortrage mit der entsprechenden Platzierung durch eine unab-
hangige Bewertungskommission ermittelt.

SPORLASTIC
Posterpreis
dotiert mit 1. Platz: 3.000 €

2. Platz: 2.000 €
3. Platz: 1.000 €

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

Z SPORLASTIC

Im Rahmen des SPORLASTIC Posterpreises werden die besten Pos-
tereinreichungen in Kurzvortragen der Bewertungskommission vor-
gestellt. Die Preisverleihung findet am Donnerstag, 11.06.2026, um
17.30 Uhr im Kongresssaal (1. OG) statt.

Postersession: Donnerstag, 11.06.2026, 14:00 — 15:30 Uhr, Raum 8

Forschungsforderung der GOTS
dotiert mit 20.000 €

Die Gesellschaft fiir orthopadisch-traumatologische Sportmedizin
stiftet 2026 erneut eine Forschungsforderung fiir junge Wissen-
schaftler. Diese wird im Rahmen des Festabends am 11.06.2026
vergeben.

12 POCKETPROGRAMM

WISSENSCHAFTSPREISE DER GOTS

Paper of the highest public
interest 2024 /25

dotiert mit 300 €

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

= SPORTS e

Die Zeitschrift ,,Sports Orthopaedics and Traumatology — SOT" wird
seit mehr als 30 Jahren herausgegeben. Sie ist das offizielle Organ
der Gesellschaft fiir orthopadisch-traumatologische Sportmedizin
und der Verbandsarzte Deutschland e.V. und zahlt auf dem sport-
orthopadischen Gebiet inzwischen zu den fiihrenden wissenschaft-
lichen Zeitschriften weltweit.

Die Herausgeber, der Verlag Elsevier und die GOTS, pramieren jahrlich
die wissenschaftlich publizierte Arbeit, die im zurlickliegenden Jahr
bei den Lesern das hochste Interesse hervorgerufen hat.

Young Investigator Award 2026 - ; reungiicher
by Bauerfeind

dotiert mit 1. Platz:1.000 €

Unterstiitzung von

®

2. Platz: 750 € == BAUERFEIND
3. Platz: 500 €
Zur Forderung des wissenschaftlichen WVEST,
Nachwuchses findet jahrlich im Rahmen eCo\ N
des Jahreskongresses das Forum ,,GOTS o° O«p
Young Investigator Award — by Bauer- ; E
feind” statt. Die ausgewahlten Vortrage 5 >
werden in der Session ,Young Investigator o 2026 o.°
" (i /! >

Award" (inkl. How to research) am Don Bauprre™

nerstag, 14:00 Uhr im Raum 9 gehalten.

GOTS-Jahreskongress 2026 13



PREISVERLEIHUNG

Sportarzt des Jahres

Donnerstag, 11.06.2026

um 17:00 Uhr, Kongresssaal
im Anschluss an das Symposium
der Verbandsarzte

\ A VERBANDSARZTE

Die Auszeichnung ,,Sportarzt des Jahres” wird jahrlich von den Ver-
bandsdrzten Deutschland e.V. und der GOTS auf dem Jahreskongress
der GOTS verliehen. Als ,,Sportarzt des Jahres” wird traditionell das
besondere Engagement eines Verbandsarztes in der Betreuung einer
Nationalmannschaft geehrt. Es werden Eigenschaften wie die ab-
solute Zuverldssigkeit in Sachen Antidoping, die strikte Einhaltung
einer ethisch sauberen Medizin sowie iiberdurchschnittliche Kennt-
nisse und Fahigkeiten auf dem Gebiet der praktischen Sportmedizin
und im Rahmen der Pravention von Sportverletzungen gewiirdigt.

Verleihung der Preise

Donnerstag, 11.06.2026
ab 17:00 Uhr, Kongresssaal
v/ Sportarzt des Jahres

v/ SPORLASTIC Posterpreis

Donnerstag, 11.06.2026 - im Rahmen des Festabends

v/ Young Investigator Award — by Bauerfeind
v/ GOTS Forschungsforderung

Freitag, 12.06.2026
16:45 Uhr, Kongresssaal

v/ Bester Vortrag Award — by LIROMS
v/ Paper of the highest public interest 2024 / 25 — by Elsevier

14 POCKETPROGRAMM

POSTERAUSSTELLUNG

E-Poster auf GroRdisplays

Die Poster werden auf zwei Grof3dis-
plays als E-Poster zu sehen sein. In
unserer Posterausstellung kdnnen Sie
sich selbst durch die Poster navigieren.

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

Z SPORLASTIC

Postersession

In der Postersession werden die besten Postereinreichungen in
Kurzvortragen vorgestellt. Anhand dieser Kriterien bewertet eine
wissenschaftliche Kommission die Beitrdge zur Vergabe des SPOR-
LASTIC Posterpreises: wissenschaftliche Leistung, grafische Ausfiih-
rung, sportmedizinische Relevanz und Originalitat.

Die Postersession findet am Donnerstag, 11.06.2026, 14:00 Uhr im
Raum 8 statt.

GOTS-Jahreskongress 2026 15



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

08:30
08:45

09:30
09:45
10:00

10:30
11:15
11:45
12:30
13:00

13:45

14:00

15:30
16:00

17:00

17:30

17:45

18:00

18:30

16

Kongresssaal Raum 9

Wissenschaftliche
Session —
Mannschaftssport

OP Technik 1 (untere
Extremitédt)

Pause 15 Minuten

International Expert
Society Meeting: DAF,
DGSP, AGA, KOSSM,
SIAGASCOT, TUSYAD

OP Technik 2 (obere
Extremitdt)
Pause 45 Minuten
Kongresseroffnung
Highlight Session 1
Pause 30 Minuten

Lunchsymposium
by Bauerfeind

Lunchsymposium
by Heel

Pause 15 Minuten

Young Investigator
Session (inkl. How to
research)

Kinder- und
Jugendsport

Raum 8

Medizinische
Betreuung im Kampf-
sport (FightDocs)

Wissenschaftliche
Session — Orthesen /
Prothesen

Postersession mit
Kurzvortrag

Bewegte Pause by SPORLASTIC (Lichthof vor Raum 9) 30 Minuten

Wissenschaftliche
Session —
Sportphysiologie

Verbandsarzte

Sportarzt des Jahres

SPORLASTIC-
Posterpreis

Pause 15 Minuten

GOTS Mitglieder-
versammlung
(inkl. Wahlen)

Die Athletin:
Medizinische

Perspektiven im Sport

DONNERSTAG - 11.06.2026

Workshopraum 3 Speaker’s Corner

Ultraschall - Grundlagen Young Academy meets Medis 1

08:30 - 10:00
Pause 15 Minuten

Young Academy meets Medis 2

Ultraschall - Vertiefung

10:00 - 11:30 Pause 45 Minuten

VKB Armierung, arthroskopische Pause 30 Minuten

Knotentechnik und co.
12:30 -13:45 Young Academy meets Medis 3

Pause 15 Minuten
Umstellungsosteotomie Basics am

Kunstknochen (Sawbone)
13:45 - 14:45

Pause 30 Minuten
Taping im Sport
15:30 - 16:30

Pause 15 Minuten

Gesellschaftsabend inkl. Preisverleihung ,,Young Investigator Award"” — by Bauerfeind und Vergabe der ,,GOTS-Forschungsfdrderung”
Beginn 18:30 (Terrasse vor der OsnabriickHalle)

POCKETPROGRAMM

GOTS-Jahreskongress 2026

08:30
08:45

09:30
09:45
10:00

10:30
11:15
11:45
12:30
13:00

13:45

14:00

15:30
16:00

17:00

17:30

17:45

18:00

18:30
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Kongresssaal Raum 9 Raum 8
07:15 Charity Run
08:00 Pause 30 Minuten
08:30 OP Technik 3 Wissenschaftliche Funktionsdiagnostik —
(Videosession) Session — Pravention 1 Sportorthopadie
09:15 Pause 30 Minuten
09:45 LRI CEIE- Funktionsdiagnostik —
quences of sports 5
injuries (International i i BRSO e el
d A ; Bildgebung in der Biomechanik
Olympic Committee) Sportmedizin
10:30 09:45 -11:00
Pause 45 Minuten Pause 45 Minuten
11:15 Kl und Wearables Pravention im Funktlor!sdlagno§t|k -
Leistungssport Physiotherapie
12:30 Bewegte Pause by SPORLASTIC (Lichthof vor Raum 9)
30 Minuten
13:00 Lunchsymposium
by Fidia )
Lunchsymposium
13:45 Pause 15 Minuten by Malnlycke
14:00  Highlight Session 2
15:15 Pause 15 Minuten
15:30 Wissenschaftliche
Update Session — Neue
Muskelverletzungen Perspektiven und
Innovationen
16:45  preisverleihungen
und Kongress-
verabschiedung
18:00 Resident’s Evening
Beginn 18:00 (Gio / Alando Palais)
18 POCKETPROGRAMM

FREITAG - 12.06.2026

Workshopraum 3 Europasaal
Charity Run 07:15
Klinische Untersuchung - Pause 30 Minuten 08:00
Schultergelenk
08:30
Klinische Untersuchung - Industrie-Impulse by Eurocomund  (09:15
Kniegelenk Neurotech (Europasaal, Biihne)
09:45
- _ Industrie-Impulse by MedTec, 10:30
Kllnlsghil:JnnteL?:;I':ung Velamed und Jurtin
prungg (Europasaal, Biihne)
11:15
Workshop - Praxisorientierte 12:30
Klinische Untersuchung - Gang- und Laufanalyse
Kinder und Jugendliche (Europasaal, Stand 13 ,,zebris")
12:30-13:15 Lunchsymposium by Arthrex 13:00
(Europasaal, Stand 18 ,,Arthrex”)
Pause 15 Minuten 13:45
14:00
Pause 15 Minuten 15:15
15:30
Arthroskopie — Grundlagen
15:30 - 16:45
16:45
Resident’s Evening 18:00
Beginn 18:00 (Gio / Alando Palais)
GOTS-Jahreskongress 2026 19



INDUSTRIESYMPOSIEN + WORKSHOPS

Donnerstag, 11.06.2026

13:00 Uhr, Kongresssaal
Lunchsymposium

powered by Bauerfeind

Titel: ,,Prophylaktische Knieorthesen.

Gibt es einen Nutzen oder sogar Per-
formance Effekte?”

Referenten: Casper Grim, Sarah
Schroter

13:00 Uhr, Raum 9
Lunchsymposium

powered by Heel

Titel: ,,Sehnenpathologien im Leis-
tungs- und Breitensport”

Vorsitz: Anja Hirschmdiller
Vortrage:

 Diagnostik und Therapie
von Sehnenverletzungen
(Referent: Thilo Hotfiel)

* Neue Aspekte aus der
Entziindungsforschung
(Referent: Oliver Werz)

QR-Code:

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

— ®
= BAUERFEIND

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

~-Heel

https://gots-

kongress.org/partner/ 1=
industriesymposien E

20
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INDUSTRIESYMPOSIEN + WORKSHOPS

Freitag, 12.06.2026

13:00 Uhr, Europasaal, Stand 18
~Arthrex” Lunchsymposium
powered by Arthrex

Titel: ,,Fallbeispiele zur Kniege-
lenkerhaltung und regenerativen
Sportmedizin”

Vortrage:

» Refixation der Meniskuswurzel
mit dem SutureLoc™-Implantat
(Referent: Romain Seil)

» AutoCart™ fiir osteochondrale Defek-
te im Knie (Referent: Gerrit Bode)

» Konservative Versorgung mit ACP®
und ACP Max™ (Referentin: Lisa Bode)

Moderation: Romain Seil

13:00 Uhr, Kongresssaal
Lunchsymposium powered by Fidia

Titel: ,,Mehr als nur Zentrifugation -
Einflussfaktoren und Optimierungs-
moglichkeiten der PRP-Therapie.”

Referent: Thilo Hotfiel

13:00 Uhr, Raum 9 Lunch-
symposium powered by Mdlnlycke

Titel: ,,All you need is Glove — Evidenz.
Praxis. Sicherheit.”

Referent: Andreas Eugen Enz

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

ArthreXo

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

& fidia

Mit freundlicher
Unterstiitzung von

Molnlycke’

GOTS-Jahreskongress 2026
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INDUSTRIE IMPULSE
Freitag, 12.06.2026 (Biihne Europasaal)

Pause 09:15 bis 09:45 Uhr

09:15 Uhr

09:30 Uhr

Impuls by Eurocom - Dauer 15 min.

Bauerfeind AG

Referent: Dirk Schwager, Beatrice Briicher

Thema: Evidenz bewegt: Sportpraxis & Studien — die Basis fiir gute
Hilfsmittel

medi GmbH & Co. KG

Referent: Paul Wagner

Thema: Sprunggelenkverletzungen besser versorgen —
Stabilisierung UND Kompression.

OPED GmbH

Referent: Manfred Jager

Thema: Strukturierte Nachbehandlung mit Kdpfchen

SPORLASTIC GmbH & Co. KG

Referent: Marvin Raslan

Thema: Organic Serie — Innovative und gendergerechte orthetische
Versorgung von Sprunggelenk und Ellenbogen. Von der
Notfallmedizin bis in den Alltag.

Impuls by neurotech GmbH - Dauer 15 min.

Referent: Eduard Urban

Thema: Nicht-invasive Vagusnervstimulation: Potenziale der
TENS-Therapie

Pause 10:30 bis 11:15 Uhr

10:30 Uhr

10:45 Uhr

11:00 Uhr

Impuls by MedTec Medizintechnik - Dauer 15 min.
Referent: Anna Schreiner

Thema: Kernspinresonanz-Therapie (MBST) — ein innovativer
Regenerationsansatz fiir die moderne Sportmedizin

Impuls by Velamed - Dauer 15 min.
Referent: Kevin Backes
Thema: Der datenbasierte Return to Sports Prozess

Impuls by Jurtin - Dauer 15 min.
Referent: Reinhard Schmidt
Thema: Warum macht die Jurtin Einlage fiir Sporttreibende Sinn?!

THE
EUROPEAN
STANDARD

22
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European Society
of Sports Traumatology,
Knee Surgery &

Arthroscopy

Access to KSSTA Journal
Discounted Congress
fees

Access to Fellowship and
Certification Programmes
Educational Resources &
Courses

20 % APC member

discount for publications membership
in KSSTA and JEO prices start
journals at 275€

and much more!

Full

JOIN TODAY:

esska.org/membership




RAHMENPROGRAMM

Festabend 41. GOTS-Kongress

Donnerstag — 11.06.2026 (Beginn: 18:30 Uhr)

Am ersten Kongressabend laden wir Sie recht herzlich zu unserem
Festabend auf der Terrasse der OsnabriickHalle ein.

Im Rahmen dessen feiern wir nicht nur das 40. Jubilaum der GOTS,
sondern' verleihen ebenso den ,Young Investigator Award” by
Bauerfeind und vergeben die GOTS-Forschungsfdorderung.

Die Teilnahmegebiihr belduft sich auf 50 EUR p.P. und ist nicht im
Kongressticket enthalten.

Mit freundlicher Unterstiitzung unseres
SUPREME-Partners Bauerfeind.

— o
== BAUERFEIND

RAHMENPROGRAMM

Resident’s Evening im Gio

Freitag — 12.06.2026 (Beginn: 18:00 Uhr)

Zum Abschluss des 41. GOTS-Kongresses laden wir Sie zu einem
spannenden Netzwerkabend in das ,Gio / Alando Palais” ein. Nut-
zen Sie die lockere Atmosphare, um mit Berufskollegen ins Gesprach
zu kommen und neue Kontakte zu kniipfen.

Vortrag: ,Why every CEO should surf”

Stefan Geiselbrechtinger, CEO OPED Group, Vorstand BVMed und
Eurocom

Die Teilnahmegebiihr belduft sich auf 29 EUR p.P. und ist nicht im
Kongressticket enthalten.

Mit freundlicher Unterstiitzung unseres
TOP-Partners OPED.

OP:D

Keeps you going.

24 POCKETPROGRAMM

GOTS-Jahreskongress 2026 25



SPORTLICHE ‘HIGHLIGHTS

Bewegte Mittagspause

Donnerstag, 11.06.2026 von 15:30 — 16:00 Uhr
Freitag, 12.06.2026 von 12:30 — 13:00 Uhr

Ort: Lichthof vor Raum 9

Eine Anmeldung ist nicht notwendig, kommen Sie einfach
vorbei.

Die bewegte Mittagspause bietet eine ideale Gelegenheit, um Ver-
spannungen zu losen und neue Energie freizusetzen — ohne ins
Schwitzen zu kommen. Dabei helfen gezielte Ubungen, die vom Qi
Gong bzw. Wellen- und Atem-Qi Gong inspiriert sind, sowie der Ein-
satz der BLACKROLL® MINI. Die Faszienrollen werden gestellt und
miissen nicht selbst mitgebracht werden.

Meet and greet
mit Footballern der GFL

Freitag, 12.06.2026 ab 12:30 Uhr

Ort: Stand 20 ,,SPORLASTIC"

Im Anschluss an die Podiumsdiskussion
in der Session ,,Pravention im Leistungs-
sport” freuen sich die Footballer der GFL
auf eure Fragen und ein paar gemeinsa-
me Wiirfe auf die Wurfwand.

In Kooperation mit
unserem SPORT-Partner

Z SPORLASTIC

26 POCKETPROGRAMM

SPORTLICHE HIGHLIGHTS

Charity Run - Laufen fiir einen guten Zweck
Freitag, dem 12.06.2026 um 07:15 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang OsnabriickHalle

Anmeldungen sind am Counter maglich.

Laufen und dabei Gutes bewirken. Ge-
nau das macht den traditionellen GOTS
Charity Run aus, bei dem jeder Teilneh-
mende zahlt.

Der angrenzende Schlossgarten bietet
sowohl eine entspannte als auch eine
sportlich anspruchsvollere Strecke, wo-
durch eine Teilnahme auf jedem Leis-
tungsniveau maoglich ist. Geleitet wird
der Run von Dr. Isabel Mayer, Sportme-
dizinerin und Deutsche Vizemeisterin
im Hirdenlauf (2023), sowie von Dr.
Moritz Hiittel, ehemaliger Leistungs-
sportler (Leichtathletik und Basketball)
und Verbandsarzt der DTU und des DLV.

Ihre Startgebiihr ab 20,00 € (nach oben
frei wahlbar) wird komplett an die Or-
ganisation BaKoS e.V. gespendet. Die
Osnabriicker Ballschule fordert iiber
den Ballsport die allgemeine motorische
Entwicklung von Kindern, ohne auf eine
friihzeitige Spezialisierung zu setzen.

Die Spenden
gehen an:

Die Osnabriicker Ballschule e.V.

In Kooperation mit
unserem SPORT-Partner

Das offizielle Charity-Laufshirt kann am
Anmeldecounter abgeholt werden (nur
solange der Vorrat reicht).

Z SPORLASTIC
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AUSSTELLUNGSFLACHEN
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AUSSTELLUNGSFLACHEN - LAGEPLAN

Sponsor Stand
Alexion Pharma Germany GmbH 33
Arthrex GmbH 18
ATOS Klinik Heidelberg GmbH & Co. KG 9
Avanos Medical Deutschland GmbH 41
Bauerfeind AG 14
Beyond Imaging Health GmbH 1
Biologische Heilmittel Heel GmbH 29
Deciphera Pharmaceuticals GmbH 32
Deutsches Gelenkzentrum 9
DIERS International GmbH 8
Enovis Surgical Germany GmbH 34
Fidia Pharma GmbH 17
IGEA S.p.A. Zwgn. Deutschland 11
10S Innovative Orthopéadie Systeme GmbH 10
Julius Zorn GmbH 6
JURTIN Medical Systemeinlagen GmbH 2
Marketing Osnabriick GmbH 37
medi GmbH & Co. KG 21
Medizintechnik Rostock GmbH 16
MedTec Medizintechnik GmbH 19
MLP Finanzberatung SE 38
MélInlycke Health Care GmbH 4
30 POCKETPROGRAMM

LEGENDE
Sponsor Stand
MYOact GmbH 22
neurotech GmbH 35
NORSAN GmbH 39
oeka medizintechnik GmbH 25
OPED GmbH 12
Orthopddie-Technik H.+L. HuBmann GmbH 3
Ortivity GmbH 40
Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH 27
Regenlab GmbH 24
S&U Medizintechnik GmbH 23
Samsung Electronics GmbH 28
Siemens Healthineers AG 7
SPORLASTIC GmbH & Co. KG 20
Sport-Thieme GmbH 30
Sprekelmeyer GmbH 36
TETEC Tissue Engineering Technologies AG 31
TRB Chemedica AG 26
Vald Pty Ltd 5
Velamed GmbH 15
zebris Medical GmbH 13
Zimmer Biomet Deutschland GmbH 42
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DIE GOTS SAGT DANKE AN

Supreme Partner

= .
= BAUERFEIND

Top Partner

OP:sD

Keeps you going.

Z SPORLASTIC
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Impressum

Pocketprogramm fiir den 41. Jahreskongress der GOTS

1. Auflage - Mai 2026: 500 Stiick

Inhaltlich verantwortlich: GOTS - Geschdftsstelle Jena

Satz und Gestaltung: pluszwei GmbH - Jena - Kreativ- und Businesspartner der GOTS
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Alexion Pharma Germany
GmbH

Beyond Imaging Health
GmbH

DIERS International
GmbH

10S Innovative
Orthopadie Systeme
GmbH

MedTec Medizintechnik
GmbH

MYOact GmbH

oeka medizintechnik
GmbH

Otto Bock HealthCare
Deutschland GmbH

Sport-Thieme GmbH

TETEC Tissue Engineering
Technologies AG

Velamed GmbH

Unterstiitzer

ATOS Klinik Heidelberg
GmbH & Co. KG

Deciphera
Pharmaceuticals GmbH

Enovis Surgical Germany
GmbH
Julius Zorn GmbH

MLP Finanzberatung SE

neurotech GmbH

Orthopéadie-Technik H.+L.

HuBmann GmbH

RegenlLab GmbH

Sprekelmeyer GmbH

TRB Chemedica AG

zebris Medical GmbH

DIE GOTS SAGT DANKE AN

Avanos Medical
Deutschland GmbH

Deutsches
Gelenkzentrum

IGEA S.p.A. Zwgn.
Deutschland

JURTIN Medical
Systemeinlagen GmbH

Malnlycke Health Care
GmbH

NORSAN GmbH

Ortivity GmbH

Siemens Healthineers AG

S & U Medizintechnik
GmbH

Vald Pty Ltd

Zimmer Biomet
Deutschland GmbH
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DIE GOTS SAGT DANKE AN

unsere Reviewer fiir die Unterstiitzung:

Dr. Walter Bily

Prof. Gerrit Bode

PD Dr. Peter U. Brucker
PD Dr. Christian Egloff
Prof. Martin Engelhardt
Dr. Alli Gokeler

PD Dr. Casper Grim
Prof. Anja Hirschmiiller
Prof. Thomas Jollenbeck
Dr. Markus Knoringer
Prof. Lukas Negrin

Prof. Stefan Nehrer

PD Dr. Karin Pieber

Dr. Sarah Schroter

Dr. Christian Baumgart

Dr. Amanda Magosch

PD Dr. Jochen Paul

Dr. Sina Graber

Prof. Wolf Petersen

Dr. Rolf Michael Krifter
Mathias Ritsch

Dr. Andrzej Jasina
Prof. Holger Schmitt
Prof. Raymond Best
Prof. Romain Seil

Prof. Thomas Tischer
Dr. Christian Niihrenborger
PD Dr. Carlo Camathias
Prof. Swen Malte John
PD Dr. Thilo Hotfiel
Prof. Wilhelm Bloch

Prof. Patrick Orth
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GZ5TS

zum
Kongress 2027
finden Sie hier!

www.gots-kongress.org

Ort

Konzerthaus Freiburg
Konrad-Adenauer-Platz 1
79098 Freiburg im Breisgau
Deutschland

Kongresssekretariatund Telefon: +493641/4724158
GOTS-Geschiftsstelle: eMail: office@gots.org

'in Bachstr.18-07743 Jena  www.gots.org

Der GOTS-Kongress 2026 wird unterstiitzt durch Top-Partner:
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